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IL KOMBAT SYSTEMS RICONOSCIUTA DAI PIU" IMPORTANTI
ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA

Dopo L’ASI (Alleanza Sportiva Italiana), anche il CSNFiamma (Centro Nazionale Sporti-
vo) riconosce il lavoro dell’ accademiatra le pit importanti a Roma ed in Italia, il kombat
systems, premiando il suo DTN con la responsabilita dei settori di competenza tra cui il
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L’ accademia ks in collaborazione con la federazione del Sambo, ha organizzato un im-
portante corso per tecnici a Roma, nel mese di aprile, e numerosi stage con i piu grandi
P & tecnici italiani e stranieri di specialita, istaurando un nuovo legame con la piu importante
.
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Tecnicl autorizzatl

[ Cacace Cristian maestro

[ Cacace Riccardo istruttore

I Piddoncu Salvatore allenatore
| Cimino Claudia allenatore

| Artale Lucia allenatore

| Scolamacchia Vito allenatore
| Gentile david asp. Allenatore

| Baio Giuseppe asp. allenatore

A scuola con | campioni!!!

La prossima stagione conferma le grandi aspettative, con grandi stage monotematici,
interverranno:

Savate M°Ingrato, kick M°Cacace, thai M°Cacace R., boxe M°Liscapade, JKD M°
Bourne, kali M°Lettieri, sambo M°Barbarotto, sanda M°Follari, prenotatevi.

www.kombatsystems.net

Importante novita!!!!

la kombat systems ha siglato diverse collaborazioni con le pit importanti federazioni, nazionali
ed internazionali, come il gruppo IBDF (organizzatrice della blue dragon cup), la FIKB,per gli
sport da combattimento, rinnovando poi la collaborazione con le pit importanti scuole Italiane di
arti marziali, quali: il Kali dell’lKA del M° Lettieri, la Savate con il M° Ingrato, la ASCO per il
Sanda del M°Follari, il Khiusho con il M° Degano, il Jeet Kune Do con il M° Bourne, la Boxe
con il M° Liscapade ed il KI Experience con il M° Metelli.
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Fighter e Tecnico del mese KS e AK aoe s

Nome: GIROLAMO Nome: LUCIA

Cognome: METELLI Cognome: ARTALE
Soprannome:” ,,,,,,, 7 Club: DYNAMIC GYM

Club: KOMBAT SYSTEMS i Citta: AVOLA (SR)

Citta: CANINO (VT) 2 Grado tecnico: ALLENATORE
Nazione: ITALIA Catwd) & Responsabile: D.T.R SICILIA - —
Nazionalita: ITALIANA T -
Trainer: RICCARDO CACACE : ' . =¥ \
Altezza: 172 cm = - : ?
Peso: 85 kg

Posizione di guardia: SINISTRA

Stili: THAI BOXING, KICK BOXING

Sicpe

La sua regola:

Il corso e stato ideato, grazie ala stretta collaborazione di diverse figure professionali, psicologi,
avvocati e tecnici di arti marziali, per rispondere ad una esigenza della societa femminile di oggi: 1o
studio della sicurezza personae e la tutela della propria incolumitd; ed e proprio grazie ad un
approccio multidisciplinare a questo argomento che si vuole far capire a pubblico femminile che la
primaarmadi difesarisiede nelle proprie risorse e potenzialita, che unite a delle tecniche specifiche di
difesa, ci salvaguardano e ci addestrano alla gestione di una situazione di pericolo.

Perché fare il corso Missafe?

1 per imparare a val utare tempestivamente le situazioni a rischio per la propria incolumita personale e
ariconoscere le caratteristiche del potenziale aggressore

2 per imparare a gestire le proprie emozioni in condizioni di stress e arenderle funzionali al'evento

3 per aumentare il senso di adeguatezza personale e di sicurezza di se' e delle proprie risorse
nellagestione di una situazione pericolose

4 per conoscere e sperimentare diverse tecniche di autodifesa e di gestione dell'aggressione

5 per conoscere gli aspetti giuridici dell'evento aggressione in modo da potersi comportare adeguata-
mente a livello legale:

- dove arrivail limite di legittima difesa

- tutelalegale di chi viene aggredito

- diritto a risarcimento
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Inaugurata gia da un anno la sezione dei corsi speciali:

CORSO DI PRIMO SOCCORSO

CORSO DI ANATOMIA, FISIOLOGIA, ALIMENTAZIONE E TRAUMATOLOGIA
CORSO DI PSICOLOGIA DEL COMPORTAMENTO APPLICATA ALLE DISCIPLINE MARZIALI E TRAINING

AUTOGENO.

CORSO DI RESPIRAZIONE, CONCENTRAZIONE E MEDITAZIONE.
CORSO SPRAY ANTIAGGRESIONE

CORSO BATON TELESCOPICO

CORSO DIFESA PERSONAE FEMMINILE “MISSAFE”

CORSO PAO

CORSO FOCUS GLOVES

Per qualsiasi informazione: 3394909004

www.kombatsystems.net

Corsi speciali!!!
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RITAGLIA, COMPILA E SPEDISCI IN BUSTA CHIUSA IL COUPON QUI SOTTO, RICEVERAI GRATUITAMENTE A
CASA TUA, LA FAVOLOSA TESSERA DELL’ASSOCIAZIONE, AKI, LA QUALE Tl PERMETTERA’ DI OTTENERE NU-
MEROSI VANTAGGI, TRA CUI UNA SETTIMANA GRATIS, PER ALLENARTI NEI MIGLIORI CENTRI DI ROMA, ED
ALTRI, CHE POTRAI SCOPRIRE ANDANDO SUL SITO WWW.KOMBATSYSTEMS.NET O IL SITO
WWW.AEROKOMBAT.IT
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NOME

COGNOME

INDIRIZZO

N° CAP RESIDENTE

NATO A DATA DI NASCITA

RECAPITO TEL

EMAIL

DISCIPLINE PRATICATE

DATA E FIRMA

N
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Fondato nel 2004
Direttore responsabile:
Cacace Cristian

Indirizzo: via s.d’arrigo 201
cap 00131 Roma

www.kombatsystems.net
kombatsystems@libero.it



